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Cirugía Cirugía Cirugía Cirugía estéticaestéticaestéticaestética de la  de la  de la  de la  NarizNarizNarizNariz
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QuéQuéQuéQué eseseses RinoplastiaRinoplastiaRinoplastiaRinoplastia????

• Cirugía Cirugía Cirugía Cirugía de la de la de la de la nariz nariz nariz nariz con fines de con fines de con fines de con fines de 
embellecimientoembellecimientoembellecimientoembellecimiento

• Corrige deformidades Corrige deformidades Corrige deformidades Corrige deformidades de de de de nacimientonacimientonacimientonacimiento
• Corrige deformidades por Corrige deformidades por Corrige deformidades por Corrige deformidades por 
enfermedad enfermedad enfermedad enfermedad y traumas y traumas y traumas y traumas nasalesnasalesnasalesnasales....

Dr francisco Villegas

Cirujano Plástico



QuiénQuiénQuiénQuién se se se se puede operarpuede operarpuede operarpuede operar????

• Hombre o Hombre o Hombre o Hombre o mujermujermujermujer
• Bien informadosBien informadosBien informadosBien informados
• Con Con Con Con expectativas realesexpectativas realesexpectativas realesexpectativas reales
• Saben que Saben que Saben que Saben que se se se se puede esperar puede esperar puede esperar puede esperar de de de de cirugíacirugíacirugíacirugía
• Conocen riesgos Conocen riesgos Conocen riesgos Conocen riesgos ////beneficiosbeneficiosbeneficiosbeneficios
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EdadEdadEdadEdad
• AdultosAdultosAdultosAdultos
• Adolescentes que ya Adolescentes que ya Adolescentes que ya Adolescentes que ya 
hallan finalizadohallan finalizadohallan finalizadohallan finalizado el el el el 
crecimientocrecimientocrecimientocrecimiento::::

Mujeres desde losMujeres desde losMujeres desde losMujeres desde los 15 15 15 15 AñosAñosAñosAños
Hombres  Hombres  Hombres  Hombres  desdedesdedesdedesde loslosloslos 16 16 16 16 añosañosañosaños
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La La La La operaciónoperaciónoperaciónoperación

• En En En En sala sala sala sala de de de de operacionesoperacionesoperacionesoperaciones
• Con Con Con Con anestesia anestesia anestesia anestesia generalgeneralgeneralgeneral
• Duración unas Duración unas Duración unas Duración unas 2 a 3 2 a 3 2 a 3 2 a 3 horashorashorashoras
• Ambulatoria Ambulatoria Ambulatoria Ambulatoria ( Sale  el ( Sale  el ( Sale  el ( Sale  el mismo díamismo díamismo díamismo día))))
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La La La La operaciónoperaciónoperaciónoperación
• Por dentro Por dentro Por dentro Por dentro de la de la de la de la 
nariznariznariznariz

• Pequeñas Pequeñas Pequeñas Pequeñas 
incisionesincisionesincisionesincisiones

• Cambio Cambio Cambio Cambio del del del del 
esqueleto esqueleto esqueleto esqueleto nasalnasalnasalnasal
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La La La La operaciónoperaciónoperaciónoperación

• Busca mejorar dorsoBusca mejorar dorsoBusca mejorar dorsoBusca mejorar dorso
• Proyectar puntaProyectar puntaProyectar puntaProyectar punta
• Aumentar anguloAumentar anguloAumentar anguloAumentar angulo del del del del 
labiolabiolabiolabio
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LaLaLaLa operaciónoperaciónoperaciónoperación

• Busca disminuír el 
ancho de la base

• Proyectar la 
punta

Antes Despué
s



PostoperatorioPostoperatorioPostoperatorioPostoperatorio

• Menos Menos Menos Menos dolor del dolor del dolor del dolor del esperadoesperadoesperadoesperado
• Puede tener tapones Puede tener tapones Puede tener tapones Puede tener tapones 2 a 5 2 a 5 2 a 5 2 a 5 díasdíasdíasdías
• Hinchazon los Hinchazon los Hinchazon los Hinchazon los 3 3 3 3 primeros díasprimeros díasprimeros díasprimeros días
• MoradosMoradosMoradosMorados en en en en los ojos porlos ojos porlos ojos porlos ojos por 3 3 3 3 semanassemanassemanassemanas
• Cintas Cintas Cintas Cintas y y y y yeso por yeso por yeso por yeso por 2 2 2 2 semanassemanassemanassemanas
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PostoperatorioPostoperatorioPostoperatorioPostoperatorio

• AsistirAsistirAsistirAsistir aaaa controlescontrolescontrolescontroles
• Pregunte sobre cuidadosPregunte sobre cuidadosPregunte sobre cuidadosPregunte sobre cuidados
• Exposición Exposición Exposición Exposición al sol?al sol?al sol?al sol?
• SerenoSerenoSerenoSereno????
• Aseo Aseo Aseo Aseo nasalnasalnasalnasal
• Uso Uso Uso Uso de de de de gafasgafasgafasgafas....
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ResultadosResultadosResultadosResultados

• MEJORIA nasalMEJORIA nasalMEJORIA nasalMEJORIA nasal
• Difícil obtener PerfecciónDifícil obtener PerfecciónDifícil obtener PerfecciónDifícil obtener Perfección
• Cambio significativo aparienciaCambio significativo aparienciaCambio significativo aparienciaCambio significativo apariencia
• AumentoAumentoAumentoAumento de de de de autoimagenautoimagenautoimagenautoimagen
• GananciaGananciaGananciaGanancia en en en en autoestimaautoestimaautoestimaautoestima
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ResultadosResultadosResultadosResultados

Dr francisco Villegas

Cirujano Plástico



ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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RiesgosRiesgosRiesgosRiesgos
• Los Los Los Los normales normales normales normales de de de de cualquier cualquier cualquier cualquier 
operaciónoperaciónoperaciónoperación

• HemorragiaHemorragiaHemorragiaHemorragia, , , , infeccióninfeccióninfeccióninfección…..…..…..…..
• Suelen Suelen Suelen Suelen ser ser ser ser bajosbajosbajosbajos en en en en pacientes pacientes pacientes pacientes bien bien bien bien 
seleccionadosseleccionadosseleccionadosseleccionados....
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados

Dr francisco Villegas

Cirujano Plástico



PARA DISMINUIR RIESGOS:PARA DISMINUIR RIESGOS:PARA DISMINUIR RIESGOS:PARA DISMINUIR RIESGOS:

• Sala operaciones adecuadaSala operaciones adecuadaSala operaciones adecuadaSala operaciones adecuada
• Exámenes Exámenes Exámenes Exámenes 
• Consulta Consulta Consulta Consulta prepreprepre----anestésicaanestésicaanestésicaanestésica
• Cirujano plástico calificadoCirujano plástico calificadoCirujano plástico calificadoCirujano plástico calificado....
• Personal Personal Personal Personal entrenadoentrenadoentrenadoentrenado
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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VentajasVentajasVentajasVentajas de la de la de la de la rinoplastiarinoplastiarinoplastiarinoplastia

• Cambio efectivo Cambio efectivo Cambio efectivo Cambio efectivo en la en la en la en la aparienciaaparienciaaparienciaapariencia
• Resultados aceptables Resultados aceptables Resultados aceptables Resultados aceptables en en en en mayoría casosmayoría casosmayoría casosmayoría casos
• Riesgos bajosRiesgos bajosRiesgos bajosRiesgos bajos
• Cicatrices Cicatrices Cicatrices Cicatrices mínimasmínimasmínimasmínimas
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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Desventajas Desventajas Desventajas Desventajas de la de la de la de la 
rinoplastiarinoplastiarinoplastiarinoplastia

• Tiene riesgos como cualquier cirugíaTiene riesgos como cualquier cirugíaTiene riesgos como cualquier cirugíaTiene riesgos como cualquier cirugía
• Requiere gran maestría operatoriaRequiere gran maestría operatoriaRequiere gran maestría operatoriaRequiere gran maestría operatoria
• Pequeños defectos  Pequeños defectos  Pequeños defectos  Pequeños defectos  sonsonsonson muy visiblesmuy visiblesmuy visiblesmuy visibles
• Casi imposible alcanzar perfecciónCasi imposible alcanzar perfecciónCasi imposible alcanzar perfecciónCasi imposible alcanzar perfección
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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PrecaucionesPrecaucionesPrecaucionesPrecauciones
• Seleccione bien su cirujanoSeleccione bien su cirujanoSeleccione bien su cirujanoSeleccione bien su cirujano
• Elija una clínica adecuadaElija una clínica adecuadaElija una clínica adecuadaElija una clínica adecuada
• No No No No es es es es un un un un procedimiento procedimiento procedimiento procedimiento de de de de salón salón salón salón de de de de 
bellezabellezabellezabelleza

• No No No No es una operación es una operación es una operación es una operación de 15 de 15 de 15 de 15 minutosminutosminutosminutos
• No No No No es es es es la “la “la “la “ñapañapañapañapa” de ” de ” de ” de otras operacionesotras operacionesotras operacionesotras operaciones
• No No No No es es es es la la la la cirugíacirugíacirugíacirugía del YA QUE….me del YA QUE….me del YA QUE….me del YA QUE….me voy voy voy voy a a a a 
operar operar operar operar de ….de ….de ….de ….entonces aprovechoentonces aprovechoentonces aprovechoentonces aprovecho la la la la nariznariznariznariz!!!!
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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ResultadosResultadosResultadosResultados
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PrecaucionesPrecaucionesPrecaucionesPrecauciones
Cuidese Cuidese Cuidese Cuidese de de de de inescrupulososinescrupulososinescrupulososinescrupulosos::::
• Publicidad antieticaPublicidad antieticaPublicidad antieticaPublicidad antietica
• Ofrecen milagrosOfrecen milagrosOfrecen milagrosOfrecen milagros
• Costos sospechosamente bajosCostos sospechosamente bajosCostos sospechosamente bajosCostos sospechosamente bajos
• Se Se Se Se hacen pasar por cirujanos plásticoshacen pasar por cirujanos plásticoshacen pasar por cirujanos plásticoshacen pasar por cirujanos plásticos
• PromocionesPromocionesPromocionesPromociones
• RifasRifasRifasRifas!!!!
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Procedimientos Procedimientos Procedimientos Procedimientos 
complementarioscomplementarioscomplementarioscomplementarios

• Muy común cirugía Muy común cirugía Muy común cirugía Muy común cirugía del del del del mentónmentónmentónmentón
• Rejuvenecimiento Rejuvenecimiento Rejuvenecimiento Rejuvenecimiento de la de la de la de la caracaracaracara
• Lipoescultura Lipoescultura Lipoescultura Lipoescultura de de de de cara cara cara cara y y y y papadapapadapapadapapada
• Realce Realce Realce Realce de de de de pómulos pómulos pómulos pómulos 
• Aumento Aumento Aumento Aumento de de de de maxilar maxilar maxilar maxilar superiorsuperiorsuperiorsuperior
• Otras cirugíasOtras cirugíasOtras cirugíasOtras cirugías....
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Procedimientos Procedimientos Procedimientos Procedimientos 
complementarioscomplementarioscomplementarioscomplementarios

• Desea mejoría Desea mejoría Desea mejoría Desea mejoría nasalnasalnasalnasal
• Además debe corregir Además debe corregir Además debe corregir Además debe corregir 
mentón deficientementón deficientementón deficientementón deficiente
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ProcedimientosProcedimientosProcedimientosProcedimientos
complementarioscomplementarioscomplementarioscomplementarios
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ProcedimientosProcedimientosProcedimientosProcedimientos
complementarioscomplementarioscomplementarioscomplementarios
• Pueden disminuír CostosPueden disminuír CostosPueden disminuír CostosPueden disminuír Costos
• Aumentan satisfacciónAumentan satisfacciónAumentan satisfacciónAumentan satisfacción
• Incrementan resultadosIncrementan resultadosIncrementan resultadosIncrementan resultados
• No No No No prolongar demasiado prolongar demasiado prolongar demasiado prolongar demasiado el el el el 
tiempo tiempo tiempo tiempo de de de de operaciónoperaciónoperaciónoperación....

Dr francisco Villegas

Cirujano Plástico



ProcedimientosProcedimientosProcedimientosProcedimientos
complementarioscomplementarioscomplementarioscomplementarios

• Desea mejoríaDesea mejoríaDesea mejoríaDesea mejoría nasalnasalnasalnasal
• Debe corregir Debe corregir Debe corregir Debe corregir 
mentón deficientementón deficientementón deficientementón deficiente

• Además Además Además Además 
lipoescultura caralipoescultura caralipoescultura caralipoescultura cara
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ProcedimientosProcedimientosProcedimientosProcedimientos
complementarioscomplementarioscomplementarioscomplementarios
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El El El El mejor pacientemejor pacientemejor pacientemejor paciente

• Hace selección adecuada Hace selección adecuada Hace selección adecuada Hace selección adecuada de de de de 
cirujano cirujano cirujano cirujano e e e e institucióninstitucióninstitucióninstitución

• Sabe que esperar Sabe que esperar Sabe que esperar Sabe que esperar de la de la de la de la operaciónoperaciónoperaciónoperación
• Tiene riesgos bajosTiene riesgos bajosTiene riesgos bajosTiene riesgos bajos
• Expectativas  Expectativas  Expectativas  Expectativas  y y y y motivación motivación motivación motivación 
adecuadasadecuadasadecuadasadecuadas....
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