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BLEFAROPLASTIA

Cirugia de rejuvenecimiento

de los párpados
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Envejecimiento periocular

• Apariencia no 
acorde con la 
edad

• Aspecto de 
cansancio

• Sensación de 
enfermedad
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Se puede corregir con 
blefaroplastia

• Se retiran la 
grasa y piel
sobrantes

• Ambulatoria

Grasa a retirar

Piel en exceso
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La cirugía
• Delicada

• Extremo
cuidado

• Duración 2 hs

• Anestesia
local

Piel a retirar
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Riesgos?
• Como cualquier

cirugía

• Valoración

• Exámenes

• Clínica adecuada

• Personal entrenado
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Beneficios

• Cambio
apariencia

• Mejor
autoestima

• Imagen acorde a 
la edad
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Postoperatorio?

• Puntos 3 a 5 dias

• Hinchazón 3dias

• Morados 3 semanas

• Dolor tolerable

• Asistir a controles
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Edad?
• Cualquiera

• Si los riesgos son 
aceptables

• Si se obtiene
mejoría

Antes

Después
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Otras cirugías
• Se pueden hacer al 

tiempo:
• Arrugas
• Frente
• Cejas
• Lipoescultura cara
• Otras más

Párpados

Frente

Mejilla

Cuello
Mentón

Cirugías simultáneas el mismo día
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Esta es la mejoría 
real que se obtiene
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Se le ofrecerá blefaroplastia
si:

• Sabe que esperar de la operación.

• Tiene expectativas reales.

• Sus ventajas superan los riesgos.

• Lo ofrecido es similar a lo esperado.
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El mejor candidato para la 
operación:

• Cualquier edad o sexo.

• Con envejecimiento palpebral.

• Aceptable estado de salud.

• Ha sido informado.

• Tiene expectativas reales.

• Sabe que esperar de la operación.

• Acepta los riesgos y beneficios.
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Cada caso es
diferente

• Después de consulta

• Tome su decisión

• Balance riesgo/beneficio

• Consentimiento
informado


